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Кукла-мотанка - это традиционная славянская народная кукла, которая считается мощным оберегом и
символом связи поколений. Своё название она получила от способа изготовления: детали куклы не
сшиваются иголками, а наматываются и фиксируются нитками или узлами.

Основные особенности:
• Безликость: традиционно у куклы-мотанки нет лица (глаз, носа, рта). Считалось, что через глаза в

куклу может вселиться злой дух, а безликая вещь остается чистым оберегом. Вместо лица часто

наматывается сакральный крест — символ солнца и защиты.

• Технология «без иглы»: при создании тела куклы - мотанки не используют колющие инструменты.

Ткань рвут руками, а детали приматывают друг к другу, что символизирует целостность и

непрерывность жизни.

• Натуральные материалы: куклы-мотанки делают из сена, соломы, льна, шерсти и обрывков старой

«счастливой» одежды членов семь.



Задачи: 

Образовательные: 

Познакомить педагогов с видами, историей и назначением народных кукол (обереговая, игровая). Научить 
технике «мотания»- закреплению деталей нитками, а не иголкой, формированию головы, рук и одежды 
куклы.

Развивающие: 

Развить творческие способности, воображение, мелкую моторику рук, усидчивость, настойчивость и умение 
доводить начатое до конца.

Воспитательные: 

Привить интерес к народным традициям, культуре, семейным ценностям. Воспитать уважительное 
отношение к труду и способность вкладывать добрые мысли в процесс изготовления.

Технические:

Освоить работу с натуральными материалами (лоскуты, нитки, ленты). Научить правильно складывать, 
скручивать ткань и фиксировать её.

Цель: демонстрация мастерства в изготовлении куклы - мотанки, сохранение народных традиций, 
развитие творческих способностей, создание индивидуального оберега.



АКТУАЛЬНОСТЬ

1
• Культурное 

наследие: 
Создание куклы-
мотанки – это 
способ сохранения 
славянских 
традиций, 
изучения народной 
культуры, одежды 
и символики

2 3
• Творческая и 

психологическая 
разгрузка: Процесс 
создания куклы 
своими руками 
помогает снять 
напряжение, 
развивает мелкую 
моторику и 
способствует 
самовыражению

• Обереговая функция: 
Мотанки считаются 
защитниками от бед 
и болезней, а 
отсутствие лица 
символизирует 
невозможность 
использования куклы 
в колдовстве.



ХОД  РАБОТЫ:

Приматывание
рубашки (всё 

крепится без иглы)

одевание

Ш
А

Г 
4

Ключевой элемент 
оберега, 

символизирующий 
защиту

Сакральный крест

Ш
А

Г 
3

Изготовление ручек и 
основы, перевязыва

нитками.

ФОРМИРОВАНИЕ
ТЕЛА

Ш
А

Г 
2

Скручивание ниток 
или синтепона в 

клубок 

СОЗДАНИЕ ОСНОВЫ
(ГОЛОВЫ)

Ш
А

Г 
1



ХОД  РАБОТЫ:

Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetuer

adipiscing elit.

ЗАГОЛОВОК

Ш
А

Г 
7

Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetuer

adipiscing elit.

ЗАГОЛОВОК

Ш
А

Г 
6

Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetuer

adipiscing elit.

ЗАГОЛОВОК

Ш
А

Г 
5

Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetuer

adipiscing elit.

Ш
А

Г 
4



Куклы – мотанки (работа с родителями)



ТВОРЧЕСКИХ 
УСПЕХОВ!!!


